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Pour une école Martlale'

programme «Mesure jEune volontaines a donné ke feu
vert i Marie-Lou Cride. Cette karabélca, ceinture noire
troisibme Dan, fera une étude da marché dans ke but o ouvric
%a propre école de karald dans la piglon. Mare-Lou Cride
eapligue; =) weux ouvTir une école de karaté dans ia réglon et
intdgrer ket arte marisus dang b programme scolsine. Mon
école serait siude & proximité de établissement scolalre
[pouUr aSsUner une continuilé dans I'apprentissage.»

Vicdonbé

harie-Lou Créle croil en son projet et tem lout pour quil voi ke
jour. Elle & Mappal de plusiours karatéka, dont Mewvocat Miched Cyr
Ci demier 8 décids de sassocier ef de soutenir 3 karaléka dans
sag démarches © =Fal décidé da m'associer au projet da hMare-Lou
parce quee voir celia-cl ensaigner ke karals, cest voir la nigueur, B
passion, la communication dune approche philosophique o
spirtuedie. Elle trarcemel awe ééves un  irds haut deged
daccomplecament tachnique. Les valeurs fransmises, par ke biais
s arts martiaw, ranscendant la echniqus pour inscrne chaz ks
jeunes des valours dinbégrité, d'authenticté, de respect of
deniraide.=

Lap‘c,eldaﬂau{mﬁha dew wolsts, Lo peomiss
est de e una Studa de manche dans b but douTir une Gook
innovatnice daris martiaue dans ks Launentides el co, dis
Fautomne 2005, La dewdéme partie esl dobsarver B Risabiitl
pour intdgrer kes ans mariBux dans b programimed Sopteng
quiébacois secondairs of ou primaire Sous fonme de concenirdion.
=[aimenis qua Nacols cuvme Sa5 porbes on Seplembog 2005=,
aspérs la kambéia,

Houveauts

Marie-Lowu Crishe park @ cis lenmis de son doole de kanabd |
wbir viuce inkdgror bes anks martie au programme sootane, cest
e il nouveautt. Ji v olfrir ur pROGFITITE Serewx. Ja cros
que ko karald st bien phus quun passeemps. || propose des
solufions & difidrents probliemes do socll: ecls de viokence,
manque do respect, disis immodénds de nchesse, demde,
dindividualisme...e VL enseigner le kamaté en proondewr et
traremeting ma pEsson aux Gk of créer une chimse anire nous.
Jesphra continuer & parkager Mes connaissances e dévalopper
il e richessies nouHleS ches les aulres. =

les sports et loisirs
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Marié-Lou Créte svec Erie-Paul Hus son partenaire




